Je tady leto!

Dnes je hezké pocasi. Pojd si hrat. Treba do parku. Urcite, tam neco zajimaveho
uvidiS. Budes poznavat stromy, zvirata, ptaky a taky pohrajes si s jejich jmeny.

Do kroku se muzes naucit hezkou basnicku: Jedna bota, druha bota,
ja mam radost ze zivota.

Hop a skok, hop a skok,
bystre skacu pres potok.

Slunicko me pekné hreje,
Bézim rychle do aleje.
tam si lehnu do travy,

posloucham, co Septa mi.

Ptackové tam pisne pé€ji,
raduji se, dovadeji.
Za malickou chvilicku,
piskam s nimi pisnicku.



Zastavka v parku: zastav se, rozhlédni se a vyzkousej:

e \lytleskej slova, co oznacuji véci kolem tebe.

e Zkus, kam az dojdes, nez odrikas celou basnicku.

e Vymysli si vlastni rymy /strom x hrom/, kytka x nitka/...

e Vytvor letni obrazek z prirodnin, které najdes ve svém okoli.

e Vyjmenuj kvetiny, ktere vidis. Znas jeste jine?

e Vidis okolo sebe nejaké stromy? Vis, jak se jmenuji? Pokud ne, dospéli ti urcité pomohou.

e Najdes v parku budku nebo krmitko?

e A co ptaci? Poslouchej, treba nejakeho uslysis. Poznas nejakeho podle zpévu, zvuku, ktery vydava?

e Zkus, jestli najdes v parku vetsi kamen. Podivej se pod nej. Ukryva se pod nim néco? Treba néjaci broucci? Spocitas je?
e Vis, jak se mas v parku chovat? =
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Muzes si i zacvicit:

Jedna bota druha bota (stoj, pritahuj kolena k brichu),
ja mam radost ze Zivota (stoj, udélej dva kruhy pazemi vzad).
Hop a skok, hop-a skok, bystre skacu pres potok (poskakuj na misté nebo vpred).
Slunicko mé pékné hreje, bézim rychle do aleje (utikej po ceste).
Tam si lehnu do trdvy, poslouchdm, co Septd mi (zastav se a poslouchej svuj dech nebo vitr a Sumeéni stromu).
Ptackové tu pisne pé€ji, raduji se dovadeéji. Za malickou chvilicku piskam s nimi pisnicku (udelej si mala kridelka-ruce na

ramena-a hmitej do rytmu. Nebo se jen tak prolet).
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