
CESTOVÁNÍ SEMÍNKA 

 

Zkus poznat způsoby, kterými semínka cestují. 

Většina zralých semínek spadne na zem kolem své mateřské rostliny, ale 

některá semínka umí cestovat dál. K cestování některá semínka mají 

křídla, padáčky a háčky. Jejich cesta může být vodou, větrem nebo 

s pomocí zvířat.  

• pomocí větru 

                               
 

pampeliška                                                           javor 

            

 

 

lípa 

 
 

 



 

• s pomocí zvířat 

 

oříšky 

 
 

bodlák 

       
 

břečťan 

 

 
 

 

 

 



• pomocí vody 

 

 
 

 

leknín                                  kokos 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Vyrob si svou obálku na semínka 

 

Vyzkoušej svou obratnost a zkus si vyrobit podle návodu papírový 

obal na semínka, lépe se ti budou přenášet a žádné se ti už neztratí.  

Budeš potřebovat návod, nůžky, barevný papír, kousek modelíny, 

semínka, pravítko, tužku. 

 

 



 
 

 

Semínko – www.jogasdetmi.cz 

 

Když semínko zasadím, 

do dřepu se posadím. 

Sepnu ruce, vcukuletu, 

mámo, koukej, já ti kvetu! 

 

Účinky: Zlepšuje rovnováhu a držení těla, posiluje svaly nohou. 

 

http://www.jogasdetmi.cz/

