Je podzim, v sadech a kolem polnich cest zraje ovoce. Na svych vyletech mizZes potkat stromy obsypané
jabli¢ky, hruskami, Svestkami. Staci jen natahnout ruku a ochutnat. Pojd'si s ndmi vyrobit jablicko nebo
hrusticku.

Nejprve si s dospélym precti si basnicku, kterou se mazes i naudit:
LEZE JEZEK

Leze jezek podle meze, nese détem jablicko.
Jablicko se zakutali, hledej si ho, Anicko,

Leze jezek podle meze, nese détem hrusticku.
Hrusticka se zakutali, hledej si ji Honzicku.

Chtél bys udélat radost Ani¢ce a Jenickovi a pomoci jim najit hrusticku a jablicko? Z jabli¢ek nebo
hrustic¢ek si mze Anicka s Jenickem vytvofit napf.:

KOMPOT
MARMELADU
ZAVIN

KOLAC
PRESNIDAVKU

Zkus vytleskat tato slova. Kolikrat jsi tleskl, tolik nakresli puntikd.

Co budes potiebovat na vyrobu jablicka nebo hrusticky:

Vyjmenuj véci na obrdzcich a zkus urdit jejich prvni pismenko.
P¥iklad: NUZKY zaéinaji hlaskou N
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NUZKY PAPIR LEPIDLO

ZLUTY, CERVENY NEBO ZELENY PAPIR
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PRAVITKO TUZKU PASTELKY




UZ mas pfipravené vSechny véci? Pokud ano, poslechni si, jak budes jablicko nebo hrusti¢ku vyrabét:

1.

ounhw

Krok: S pomoci dospélého nakresli na jeden z barevnych papirt jablicko nebo hrusti¢ku. Zalezi
na tom, jakd barva se ti libi. Pokud nemas barevné papiry, nakresli si ovoce na bily papir
a vybarvi je.

krok: Jablicko nebo hrusticku si nastfihej na prouzky — mélo by jich vyjit 8. Pomoci ti mlzZe opét
dospély, ktery ti pomoci pravitka a tuzky prouzky predkresli.

krok: Pfiprav si lepidlo a bily papir.

krok: Na bily papir si slozZ jablicko nebo hrusticku tak, aby mezi nimi byla drobnd mezera.
krok: Pokud mas ovoce sloZené, mizes je nalepit, pastelkami dokresli stopku, listek a bubaka.
krok: Pak uz nezbyva nez vybrat pro obrdzek pékné misto. Napf. pfipnout ho na lednici nebo
na néjakou svoji nasténku.

Podivej se, jak by mél hotovy obrazek vypadat:
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Mladsi déti (4 roky) Starsi déti (5 -6 let)

Ne? ti obrazek poradné zaschne, mlzes si procvicit své prstiky, jako bys chtél vzit ovoce za stopku jen
dvéma prsty.
Tukej o sebe:

1.
2.
3.
4.

Ukazovak — palec
Prostfednicek — palec
Prstenicek — palec
Malicek — palec

To vSe zopakuj celkem 3x u kazdé ruky. Je jedno, kterou rukou pises, procvicit je potieba obé. Bylo
to pro tebe obtizné? Urcité se ti ted bude mnohem Iépe pracovat.

Popros rodice, aby ti vytiskli pracovni list, ktery budes potfebovat. Pokud nemate tiskarnu, nevadi, list
s jablicky a hrustickami si mGzZes$ i sam vyrobit. Staci najit v letdcich z obchodu obrazek jablicek
a hrusticek, vystfihnout a nalepit na papir. Dospély ti potom predkresli ¢ary pro jablicko a hrusticku.



NAKRESLI, JAK SE KUTALELO JABLICKO A HRUSTICKA

Jak se ti pracovalo? Co pro tebe bylo lehké a co tézké? Za co by ses pochvalil?

Za odménu si mGzes na jablicku nebo hrusti¢ce pochutnat. Dobrou chut!



