MY TRI KRALOVE JDEME

Ahoj vSichni! Ceka nas pribéh
o tfrech mudrcich a take
nékolik ukolu pro chytré

hlavicky.




DALEKA CESTA TRI KRALU

Precti si s rodici pribéh o Trech kralich a zkus
ho pak sam prevypravet vliastnimi slovy.

Obdobf vanocnich svatkd ukoncuje prave prichod Trf kralC, ktery
pripada na 6. ledna. Kralové Kaspar, Melichar a Baltazar na nebi

uvideéli betlémskou hvézdu, ktera je zavedla az k JeziSkovi.

Tento pribéh se stal uz pred mnoha a mnoha lety
v daleké zemi jménem Izrael. Ve meste Betleme

se narodil = . (Znas néjaka jina mesta?)

BUh si ho vybral, aby byl novym kralem.
Na dalekéem vychodé zili mudrci, kteri pozorovali

oblohu a jednoho dne spatfili zvIastni J&¥ .

Moc dobre védéli, Ze to je dulezité znameni a
proto se rozhodli, ze ji budou nasledovat, aby
zjistili, kam je zavede. Vydali se na cestu, ktera
trvala mnoho dni a noci, az nakonec na svych

s | e \ A’ | doputovali do mesta Betlema.
Tehdy byl vladnouom kralem Herodes a mudrci
se ho sli zeptat, kde Jeziska - nového krale
najdou, aby se mu poklonili. Herodes se rozlobil,
bal se, Ze ho novy kral zbavi trdnu.



Vymyslel proto lest. Predstiral, ze se JeziSkovi chce
také poklonit a poprosil mudrce, aby mu dali vedet,
kde JeziSka najde. Ve skutecnosti chtel udeélat ale neco
uplné jineho, strasliveéjsino - zabit Jeziska.

N

% Jeziska nasli, poklonili se mu a také mu predali
’ /s ‘6 e 1

vzacné dary & ‘ (zlato, kadidlo a myrhu).

V noci se mudrcuim zdal sen, ktery je pfed Herodem

Y /v

varoval, ukazal jim, co chce Jeziskovi udelat. Na
zpatecni ceste se proto u néj uz nezastavili a zpatky do

své zeme se vypravili jinou cestou.

Zkus spravné odpoveédét na otazky:
1) Jak se jmenovali Tri kralové?

2) Za kym putovali?

3) Co jim ukazalo cestu?

4) Jaké dary Jeziskovi vezli?

MUzZes se také podivat na kratkou pohadku - Chaloupka na vrsku "Jak to bylo na TFi krale™:
https://www.youtube.com/watch?v=ehcIMuGD9Ic

Zdroj:
Moje prvni Bible. llustroval John DILLOW. V Praze: Slovart, 2012. ISBN 978-80-7391-678-7.
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MY TR!
KRALOVE
JDEME K

VAM

Zazpivej si znamou pisnicku:

My tri kralové

Lidovd pisen z Cocly

ite¢ - st zdra - wi AT - jem vAm.
2. Stésti, zdravi, dlouhd léta. 4. ,.Co, ty Cernej, stojis vzadu?
my jsme k vam pfisli zdalcka. Vystrkujes na nas bradu'
3. Daleka je cesta nage, 5. ,,A ja Cernej vystupuju
do Betléma mysl nase. a Novy rok vam vinsuju!*

6. A my taky vystupujem
a Novy rok vem viniujem.

Pisnicku si mUzeS i poslechnout tady:
https://www.youtube.com/watch?v=WDOKmM4c-9DE

Zdroj: LISKOVA, Marie. Do-re-mi 1: zp&vnik pro predskolacky. Praha: SPN, 2015. ISBN 978-80-
7235-554-9.
Obrazky dostupné v programu Canva



Nez se kralové vydali na cestu, museli nabrat
spoustu sil - zaujmi pozici ve zkrizeném sedu, na

6

Ragd CHVili zavii oci a zhluboka dychej.

Cestu si také museli dobre promyslet - otevri o,
8.9 udelej si malou strisku nad hlavou a pomalu uklanéj
7 hlaw na jednu stranu a pak na druhou stranu. Pak
se podivej vzhuru do dlani, poté dold na zem.
Nékolikrat zopakuj. Nakonec hlavou zakrut na obé
strany.

Na obloze se objevila hvezda- stoupni si- a rozkroc
nohy. Ruce upaz na drovéen ramen a pomalu se
uklanéj do stran. Nezapomer zatahnout brisko a

L. mit rovna zada.

Putovali pres poust, kde pisek byl rozpaleny od
slunce - ruce vzpaz, nohy na spickach a vytahuj se
Co nejvyse, muzes se i po Spickdch projit.

Cestou museli zdolat i par prekazek - na zem si
poloz treba varecku nebo svihadlo a preskoc je tak,
aby jsi mel obe nohy u sebe, prekazek urcité cestou
bylo hodné, tak nekolikrat zopakuj.

Presli i vysoké hory - nejprve udelej "kocku" - klek
na kolenou ruce na zemi pod rameny, poté zvedni

Azadeéek nahoru, paty se snaz tlacit k zemi, kolena
mohou byt lehce pokrcena. Viydrz takto tri nadechy a
vydechy, pak se vrat zpatky do "kocky".




£ Kdyz se dostali k mori, museli nasednout na
e |odku a veslovat - sedni si na zem, nohy natdhni,
ruce predpaz a napodob veslovani, pohybuj se
lehce v pred a vzad, poradné zpevni brisko.

’ V udoli se jim uz Slo lepe - lehni si na brisko, celo
opri 0 zem, dlaneé také opri o zem v misté ved|e
. omen, pomalu se odtlac od zemeé a prohni se
lehce v zadech, hlava a oci koukaji do dalky pred
sebe.

Konecne dorazili do mésta Betléma. Byli

! "\ strasne unaveni po tak dlouhé cesté a museli si
alespon na chvili odpocinout - sedni si na paty a
predklon se tak, aby sis poloZil celo na zem, ruce
muzes volné poloZit kolem téla k patdm nebo je
muzes mit pred télem. Zavri si oci a chvili takto
odpocivej.

Obrazky dostupné v programu Canva



Jména Tri krall uz znas, byl to KaSpar, Melichar a Baltazar.
Védeél bys, na jaka pismenka jejich jména zacinaji?

Zkus vymyslet dalsi slova na pismenka K, M, B a nakresli je na
papir. Na jaké zacatecni pismeno jsi vymyslel nejvice slov,
spocitej si nakreslené obrazky.

Popros rodice, aby ti na papir A4 napsali velka pismena K, M, B.
Tvym Ukolem bude vyskladat na pismena treba knofliky, koralky,
malé kaminky nebo cocku, jako jsem to udélala ja.

Na dalsi strance na tebe Cekaji hvézdic€ky, kazda je jinak

velika. Rozstrihej jednotlivé Ctverce a serad hvezdy od nejvetsi
PO nejmensi.
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Vybarvi spravny pocet obrazkd, dle puntikt:
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- nékolikrat ji obtahni tuzkou ngho pastelkou a nakonec si ji mdzes i vybarvit

) 000



TRI KRALOVE NA CESTE

Budes potrebovat: modrou Ctvrtku A4, kousek novin nebo
casopisu, Zluty barevny papir a riZovy barevny papir, Zlutou
pastelku

Jak postupovat: Nejprve si z bilého papiru odtrhni prouzek, ktery
nalepis na spodni okraj modré Ctvrtky, poté si z novin vystrihni tri
plasté - pro tfi krale ' . Z rGZového papiru vystrihni tfi mala
kolecCka, na ktera nakreslis vSe, co ma byt na obliceji. Pak uz zbyva
jen vystrinnout ze zlutého papiru tri kralovské koruny a zlutou
pastelkou domalovat na oblohu hvézdu, ktera mudrce vedla za

Jeziskem.




OMALOVANKA TR KRALOVE

Vymaluj Tri krale, a nebo pokud zvladnes, zkus sam Tri krale
nakreslit dle své fantazie.
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Na dalsi strance si vystrihni kralovskou korunu,
nezapomen si je pekneé vybarvit nabo i ozdobit,
jak té napadne.

Korunu vystrihni tak, abys mél tri dily, které pak

mUZes slepit a korunu nasadit na svou hlavicku.

TRIKRALOVE KOLEDOVANI

Tradi¢né na Tri krale kolednici obchazeli domy a posvécenou kridou
psali na dvere pozehnani K+ M + B. Zkus ve svém okoli, za pomoci

v

rodic, néjaké takové dvere popsané kridou najit.

ZDAR VAM PAN BUH MILI PANI,
STESTI, ZDRAVI, POZEHNANI,

VSECKO DOBRE JESTE K TOMU,
AT PREBYVA V TOMTO DOMU.
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