
Ahoj,

a přišel PODZIM…..venku se už 

trochu ochladilo, začal 

pofukovat vítr, listí žloutne, 

poletuje, častěji prší, ale hlavně 

rostou houby! 

Dneska mám pro tebe úkol s 

rodiči. Udělej si pěkný den a jdi 

do lesa. 

Nejprve si všechny houby na druhém listě prohlédni a 

rodiče ti poví, jak se jmenují.

Aby se ti hlavně hříbky dobře hledaly, můžeš se naučit 

básničku, kterou v lese určitě využiješ.

Hříbku, hříbku, ukaž se mi,

neschovávej se mi v zemi,

vystrč hlavu ze chvojí,

správný hřib se nebojí.

A pak už se pořádně obleč, 

vezmi si svačinu, jestli máš, tak i 

košík a rodiče nůž na očištění 

jedlých hub. Poté už vyraz do 

lesa hledat houby a další lesní 

podzimní poklady.

Nezapomeň přidat i tužku na 

odškrtávání svých nálezů.



 Obrázky si s rodiči vytiskni.

 Podle obrázků hledej v lese houby a další lesní dary. Každý nález si pečlivě 
prohlédni a nezapomeň si odškrtnout. Jedlé houby očisti a seber do košíku.

Hřib smrkový Hřib žlutomasý
BABKA

Liška obecná

Hřib hnědý

PODDUBÁK

Ostatní lesní poklady: 

Dubový list
ŽLUTÝ

Bedla vysoká

Muchomůrka
červená

Mě nesbírej, 
jsem jedovatá!

Křemenáč

Houby:

Klouzek

Dubový list
ZELENÝ Pavučina

Dubový list
HNÉDÝ

Žížala
Šiška 

borovice Šiška smrk Pařez



Určitě se ti povedlo najít 

alespoň některé houby nebo 

dary lesa. Věřím, že jsi si 

procházku pěkně užil/a. Jestli jsi 

nenašel/a všechno, vůbec to 

nevadí.

Hádanka:

poznáš už tuhle houbu?

Co všechno by se dalo z 

nalezených hub připravit?

Odpověď: Hřib smrkový – bramborová polévka, smaženice, houbové řízky…


