
Veselý sněhulák 

 

Popis: aktivita rozvíjí -  koordinace oko - ruka - rozmístění na plochu 
                                         jemná motorika - lehké kroužení tužkou, správný úchop 
 

Co se ti vybaví, když se řekne ,,zima,, ?  
Jedním ze znaků zimy je sníh. Děti se z něho radují: ,,Hurá, jdeme stavět sněhuláka!“   
Než napadne, můžeš si ho zatím nakreslit. 

😊 
 

Pomůcky : bílý papír A4, 1 tužka, 3 pastelky - červená, hnědá, černá. 
 
 
Postup:  
 

1. Nejprve popros maminku, ať ti předkreslí postavičku sněhuláka. Dole je největší koule (nohy), 

na ní menší koule (tělo) a nejvýše koule nejmenší (hlava). Dva oválky jako ruce. 

 
    

                

 

 

 



2. Potom si vezmi obyčejnou tužku a zkus několikrát koule i oválky obkreslit. Snaž se ruku 

uvolnit a na tužku netlačit. 

 

                                       

 

3. Copak ještě sněhulákovi chybí?  Vezmi si pastelky, červenou, hnědou a černou, a sněhuláka 

dokresli. 

 

 

     

     



4. Aby se sněhulákovi zima líbila, nakresli kolem něj sněhové kouličky.  

 

 

 

  

Sněhulák je hotový a má okolo sebe spoustu sněhových kamarádů, určitě se ti moc povedl! 😊 

 

                   

 

           

   

              

 

    


