Jazykova chvilka - Logopedické cviceni na hlasku ,L”

Skola: 23. MS
Vékova kategorie : 5-6 let

Pomiicky: Pastelky, tuzka

Motivace :

Dnes si zahrajeme na Certiky. PFedstav si, Ze jsi se ocitl/a v pekle plném neposednych certi.
Jsi jeden z nich. Mds hunaty koZisek, velké cervené rohy, dlouhy ocas, zacuchané vlasy, jsi
citit kourem a nikdy ses nemyl/a. | proto mads tvdre ¢erné od popela. Vymyslis svoje
Certovské strasidelné jméno? Vis, co md Cert na noze, misto jedné boty?

Naucime se porddné vyslovovat nékteré hldasky, aby nam déti rozumély, az k nim 5.12.
prijdeme na navstévu. Aby nam to slo, musime si poradné procvicit pusinku a jiné ¢dsti
téla. Také se naucime sprdavné dychat. Tak jdeme na to!

Dechové cviceni:

Sedime u ohné, ktery malo hofi — zkus ho rozfoukat. Neprskej, jen fouke;j.
Od zimy venku ndm mrznou ruci¢ky — foukej si do dlani. Tfi rukama o sebe.
Na ohni se vafi polévka — pofoukej ji, at se nespalis.

Na ruce mas saze — zkus zfouknout z dlané maly ¢erny papirek.

Jak to v pekle voni? Citi$ polévku? — pofadné zhluboka se nadechni.
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Nowubkwnpe

Cert ma plnou pusu — nafoukni si tvare.

Motorika mluvidel:

Certi neumi &ist, ale prohlizeji si sva obrazkova leporela. Co v nich najdou?

1. Konika, ktery klape kopyty - zkus jazyckem klapat

2. Slunicko — usmé;j se, jak nejlépe umis, zkus, at ti nejsou vidét pfi tsmévu
zoubky.

3. Mrak —zamrac se. Stfidej usmév a mraceni.

4. Krokodyl — prejizdi si zoubky jazykem. Ma jich plnou tlamu.



Hodiny — délaji tik tak. Jazykem prejizdéj z koutku do koutku.
Céap — klape zobdkem. Zkus nadpulit rty a otvirej a zavirej pusu.
Kladivko — $pickou jazyka tukej stfidavé do horniho a dolniho rtu.
Certice — posli &ertici pusinku.

Certi si ukazuji, jak dlouhy maji jazyk. Pofadné ho vyplazni.
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Sluchové vnimani:

Kde ma cert usi? ProtozZe si je nemyje, musime vyzkouset, zda dobre slysi.
Maminka se proménila v Lucifera a maly c¢ert po ni bude opakovat:

- Blekota musi uklizet obleceni.

- Polévka bude az po uklidu.

- Certi ! Uklidte si oblecky bléé bléé bléé!

- Uklid'si — plavky, holinky, pantofle, blGzu, halenku, kosili, koZich, ¢epici, rukavice,
Salu, svetr, klobouk, kabat, $atek, kulich, ponozky, trenyrky.




Dva certi se dohaduiji, jak se obleceni frekne spravné. Rozhodni, ktery ma
pravdu.

Séla— ¢ala
Krobouk — klobouk
Svetr — Svetr
Saty — caty
Plavky — plafky
Boty - noty

Cepice — $epice
Halenka — malenka
Kahoty — kalhoty
PyZamo — nyZzamo
Kosile — kocile
Holinky - holimky
Tricko — trizko

Okolo probéhl maly cert - zavolej na n&j Eertovsky pokfik. BLLLLLLL — nejdFiv to zkus
potichu a pak poradné nahlas.

Vytleskej nazvy véci, které maji Certi v pekle.

Naptiklad — ohen, polévka, pytel, Lucifer, vidle, seno, saze, dfivi, uhlik, bleSky. Zkus vymyslet
par dalSich véci.

Jemna motorika:

Ptiprav si prsty. Nejdfiv je pfepocitej, jestli ti néjaky nechybi. Umis je i pojmenovat?

Certi si soli polévku — t¥i ukazovéacek a prostiednicek o sebe.

Ukaz Certovi, jak se spravné drzi lZice, tuzka.

Umis rozpocitadlo ,,Ententyky dva Spaliky“? Zkus rozpocitat sebe a druhého certa.
Pomoci ukazovacku.

Namaluj €ertovi prstem do vzduchu srdce.

Procvic si zapésti — krouzime s nim.

Jak si €ert po ranu mne oci? Ukaz, jak to délas ty.



Hruba motorika:

- Zeptej se tatinka, jestli ma doma pytel. Pokud ne, maminka ti urcité pUjci pytel na
odpadky. Nejdfiv si pofadné uklid pfekazky v cesté. Zkus doskakat v pytli z jedné
strany mistnosti na druhou.

- Postav zZidle za sebe a zkus je vSechny podlézt stejné, jako kdyzZ lezou Certi do pekla
tunelem.

- PolozZ si na podlahu fetéz a zkus ho snozmo preskocit.

- Udélej 6 Certich drepl s poradnym vyskokem.

Vyborné! Je vidét, Ze jsi poradny cCertik. Co ti nesSlo zkus s maminkou nebo tatinkem jesté
dale trénovat. Lucifer by mél z tebe radost.
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Na dalsi strance najdes pracovni listy. Az splniS ukoly, krasné a vesele si je vybarvi.



1)

2)
3)
4)

V tomhle pytli je spousta véci. Zkus si je prohlédnout a pojmenovat. Co nejvic si jich
zapamatuj. Potom obrazek otoc€. Co se ti vybavi?

Vytleskej nazvy véci, které v pytli vidis. Zkus tleskat na rtizné ¢asti téla.

Kterd z téchto véci zac¢ina na pismenko L? Na jaké pismeno za€inaji ty ostatni?
Jeden z obrazki patii do NADOBI. Poznas jaky?
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Vezmi si tuzku a domaluj na volné radky ¢ertovi rohy. Stejné tak domaluj Mikulasi hal.
Domaluj znaky uvnitf zvonku az do konce. Nezapomeii, jak se spravné drzi tuzka. Uvolni rucicku a
narovnej zada.










