
Jazykové cvičení na hlásku „K“ 

 

Škola: 44. MŠ 

Věková kategorie: 5 – 6 let 

Pomůcky:  

budeš potřebovat - ozvučná dřívka (popř. kostičky, paličky), chřestidlo, peříčko, stavebnice 

 

Nabízené aktivity nemusíš plnit všechny najednou. Je možné si vybrat jen něco a další den 

zkusit zase něco jiného. Nezapomínej na správný úchop tužky a sezení u úkolů. 

 

Motivace:  
písní Kalamajka - písničku můžeš shlédnout a naučit se zde: 

https://www.youtube.com/watch?v=WzTG_flziMo 

 

Kalamajka mik, mik, mik, 

oženil se kominík. 

Vzal si ženu Elišku,  

v roztrhaném kožíšku. 

 

Kalamajka pěkná věc,  

když je zima šup na pec. 

Když je teplo šup dolů,  

Kalamajku tancuju.,  

 

 

rytmizace písně – zkus si písničku vytleskat podle rytmu, nebo ji můžeš doprovodit na 

ozvučná dřívka, či vyrobenými chřestidly (na to můžeš použít např. obal od kinder vajíčka 

naplněný korálky, hrachem…) 

Postav si komín z kostek, stavebnice 

https://www.youtube.com/watch?v=WzTG_flziMo


Dechová cvičení: 

kominíkovi vlétlo do komína peříčko – snaž se ho vyfouknout 

- foukej do peříčka, které si drž před ústy, sfoukávej peříčka z dlaně, foukej peříčka přes 

stůl – kdo ho dofoukne dál 

v komíně je meluzína – dýchání na výdechový proud 

foukání do svíčky – snaž se, aby svíčka nezhasla, nebo naopak, aby se rychle sfoukla (tohle 

můžeš dělat jen pod dohledem dospělého) 

 

Motorika mluvidel: 

do komína vlétla meluzína 

 – nafoukni obě tváře, „přelévej“ vzduch z jedné tváře do druhé 

kominík musí komín vyčistit, protože je špinavý 

 - přejížděj jazykem po vnitřních stranách zubů, po kousacích plochách 

- přejížděj jazykem po vnějších stranách dásní na horním i dolním patře 

komín je špinavý i zvenčí 

- olízni si horní i dolní ret 

-olízni rty kolem dokola 

-zkus se jazykem dotknout nosu a brady 

 

Rozliš dvojice slov – a řekni, které začíná na hlásku K? 

• kosa – vosa 

• kočka – čočka 

• kos – bos  

• klíč – míč  

• kuk – buk,….. 

 



Kominík měl dvorek a na něm různá zvířátka. Řekni, jaké zvíře je na obrázku a 

jak se ozývá: 

 (kva-kva, ku-ku, ko-ko, ky-ky) 

 

 

 

 

 

 

                žába    slepice 

 

 

 

 

 

 

 

Kohout      kukačka 

 

 

 

 



Přiřaď k sobě stejné obrázky a pojmenuj, co je na obrázcích ( např.  pes – 

pejsek, dům – domeček,…) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Básničky a říkanky: 

Zkus se naučit některou z těchto říkanek 

 

Mína     Kapka 

Kouká Mína do komína,     Kape, kape na kanape, 

kouká Mína do kamen,     kape, kape, kapka. 

kouká Mína do komína,     Kape, kape na kanape, 

kominíku, polez ven!     Kája papá jabka. 

 

Potkal žabák kluka. 

Kluka bolí ruka. 

Žabák volá: „kluku, 

pofoukám ti ruku.“ 

 

Jazykolamy: 

Vyzkoušej, jestli zvládneš říct některý z těchto jazykolamů 

 

Pan kaplan v kapli plakal. 

Od poklopu ku poklopu kyklop kouli koulí. 

Na klavír hrála Klára Králová. 

 

 

 



Zakroužkuj a vybarvi věci, které začínají na hlásku K, ostatní škrtni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dodělej kouř z komínů 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vytleskej na slabiky, co je na obrázku a do políčka vedle udělej stejný počet 

teček: 
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